
御家族や

夏休み・お盆を安全に過ごすためのお願い
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● 大人数は避け、少人数で行いましょう。

● 深酒は控え短時間、適度な酒量にしましょう。

● 会話時はマスクを着用し、大声での会話は控えましょう。

2 飲食の機会は感染のリスクが高まりますので、

特に注意しましょう。 ふくしま感染防止対策認定店

感染対策の徹底された飲食店
を利用してください。

● 感染拡大地域との不要不急の往来は、原則、中止・延期をお願い
します。

● 旅行や帰省等を含め県境を越える移動についても、ご家族やご友人と
相談し、極力控えてくださるようお願いします。

● 頑張る選手には、ご自宅でご家族でテレビ観戦するなど、
感染拡大に十分注意して応援しましょう。

３ 東京オリンピック・パラリンピックは自宅で

応援しましょう。

感染拡大地域等との不要不急の往来は控えま
しょう。


